
 

उत्क्रमित िध्य मिद्यालय हिेजाभारत 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 संदर्भ 

निादा मजला िुख्यालय से लगभग 48 किलोिीटर दरू मसरदला प्रखंड िे सुदरू ग्रािीण इलािे हिेजाभारत िें मथित 

उत्क्रमित िध्य मिद्यालय हिेजाभारत मनत नए प्रयोगों एिि निाचारों िो सािार िरने िाले संथिान िे रूप िें जाना 

जाता रहा है। जहां गांि िी आबादी अनुसूमचत जामत एिं मपछडी जामत मिमित ह,ै िहां आजीमििा िे रूप िें यहां िे 

लोगों िा िुख्य पेशा िृमि िायय एिं िजदरूी रहा ह।ै अमििांश लोग जंगल से लिमडयां चुनिर जीिन यापन िरत ेहैं। 

30 ििय से अमिि उम्र से लोगों िें मशक्षा िा पणूयतः अभाि ह।ै ज्यादातर आबादी आर्ियि तंगी से जूझ रही ह।ै नब्बे िे 

दशि ति नक्सल प्रभामित के्षत्र िें जाने लाने िाले इस प्रखंड िें बामलिा मशक्षा िी बात ही िरना बेिानी िी। इस 

प्रिार िी नािारात्क्िि पररमथिमतयों िे बीच ज्ञान एिं आशा िी किरण िे रूप िें हैं, उत्क्रमित िध्य मिद्यालय हिेजाभारत 

एिं यहां िे निाचारी मशक्षि राजेश िुिार भारती। 

 

मिद्यालय िो आगे बढाने िें रूिािटें  
मिद्यालय थतर पर होने िाली िई चुनौमतयां मजन्हें हि सािान्य चुनौमतयां 

िानिर चलते रहते हैं, किंतु राजेश िुिार भारती ने इन सिथयाओं िो ही  

आिार बनािर इन चुनौमतयों िो हराने िी सफल िोमशश िी ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

प्रिखु सिथयाएं एिि चनुौमतया।ं 

१. सियप्रिि तो 2007 िे आसपास मिद्यालय िें योगदान िे सिय मिद्यालय भिन मसफय दो ििरों िा िा और भिन     

िी हालत जजयर मथिमत िें िी। 

२. िात्र 52 नािांिन और 20 से 25 बच्चों िी सािान्य उपमथिमत 

३. मिद्यालय एिं बच्चों िे घर पर पढाने पढाने िे िाहौल िा अभाि क्योंकि अमििांश अमभभाििों िे मलए मिद्यालय िें 

नािांिन होना ही बच्चों िे मलए मशक्षा प्राप्त िर लनेा होता िा इसमलए नािांिन िे बािजूद बच्चों िो जंगल से लिमडयां 

चुनने एिं खेती िे िायय िें लगाए रखना एि बडी सिथया िी। 

४. िुछ जागरूि अमभभाििों िी अलग ही सोच जैसे नािांिन सरिारी मिद्यालय िें किंतु पढाई प्राइिेट मिद्यालय िें 

इस प्रिार सरिारी मिद्यालय िी निारात्क्िि छमि एि चुनौती िे रूप िें सािन ेिी। 

५. मिद्यालय िें मशक्षण अमिगि एिं अन्य शैमक्षि गमतमिमियों िे मलए आिश्यि संसािनों जैसे शौचालय, चहारदीिारी, 

िाइट बोडय, पंखे, खेल सािग्री इत्क्याकद िा पूणयतः अभाि। 

मिद्यालय िो सफलता िी राह पर लाने िाले सराहनीय िदि। 

 

निाचारी मशक्षि राजेश िुिार भारती िे द्वारा 

 किए गए प्रयासों िो  प्रिुख रुप से दो भागों िें देखा जा सिता ह।ै  

पहला अिादमिि निाचार दसूरा गैर अिादमिि निाचार। 

 

 

अिादमिि निाचार। 

 

१. सियप्रिि मिद्यालय भिन िी मथिमत िें सुिार एिि मिद्यालय उत्क्रिण िे मलए भूमि उपलब्ि िराने िी िुमहि। 

२. नािांिन बहाने एिं ड्रॉप आउट िो रोिने िे मलए लेट इंट्री िा प्रयोग। मनयत सिय सारणी िे पालन िें िोडा 

लचीलापन मिद्यािी अपने घर िे िुछ जरुरी िाि मनपटािर  मिद्यालय िें िोडा मिलंब (late entry)  आ सिे मजससे िी 

उनिी पढाई भी चलती रह ेऔर ड्रॉप आउट रेट भी िि हो जाय। 

३. मशक्षि अमभभािि िाताय ,मिद्यालय मशक्षा िे प्रमत दमृििोण बदलने एिं जागरुि िरने िे मलए मनयमित रुप से मशक्षि 

अमभभािि बैठिर उनस ेपरथपर िाताय िी गई। 

४. मशक्षिों िो प्रोत्क्साहन ,रुमचिर एिं अियपूणय मशक्षण िे मलए मशक्षिों िो भी आपस िें अपने मिचार िो साझा िरने 

िे मलए उत्क्सामहत किया गया। मनदानत्क्िि मशक्षण पद्धमत िो अपनाने िी सलाह दी गई। 

५. मिद्यालय िें होने िाले चेतना सत्र िो बच्चों िें सांथिृमति, सािामजि एिं अिादमिि चेतना िो जागृत िरने िा िंच 

बनाया। 

६. मशक्षण एिं अमिगि िे ितयिान पररदशृ्य िो देखत ेहुए मिद्यालय िें तिनीि आिाररत सािग्री िा  प्रयोग किया जैसे 

थिाटय क्लास, िाइट बोडय एिं अन्य िव्य दशृ्य सािग्री मजससे कि मशक्षण ज्यादा से ज्यादा अियपूणय एिं मिद्यार्िययों िी 

क्षिता िे अनुसार प्रथतुत किया जा सिे। 

 



 

७. सरिारी एिं थिानीय थतर पर होने िाले सभी गमतमिमियों िें अपने मिद्यालय िे बच्चों िी भागीदारी सुमनमित किया। मजससे कि बच्चों 

िो मिद्यालय िे अलािा बाहरी िातािरण से भी सीखने िा अिसर मिले इससे मिद्यालय िे छात्रों िें आत्क्िमिश्वास िी िृमद्ध होती गई। 

मजसिा पररणाि ये हुआ िी राजिीय एिि राष्ट्रीय थतर पर होने िाले सभी तरह िे प्रमतयोमगताओं जैसे क्वीज, मनबंि एिि खेल 

प्रमतयोमगताओं िें हिेजाभारत िे मिद्यािी लगातार सफल प्रदशयन िरते रह ेह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 गरैअिादमििप्रयास 

  

१. मिद्यालय िें िई बार युिा किशोररयों िे मलए 

 असहज पररमथिमत उत्क्पन्न हो जाती ह ैजब मिद्यालय िें ह ैउन्हें हर िहीने होने िाले िामसि स्राि से गुजरना पडता ह।ै युिािथिा िें 

होने िाली यह प्रािृमति एिं जैमिि प्रकरया बडी संख्या िें लडकियों िे मलए इन कदनों िें मिद्यालय ना आने िा िारण बन जाता ह,ै 

मजससे उनिी पढाई बामित होती ह ैसाि ही साि उनिे आत्क्िमिश्वास िें ििी आती ह।ैमिद्यालय थतर पर एि अनठूा एिं अत्क्यंत 

आिश्यि प्रयोग "सहलेी िक्ष" िे रूप िें किया गया। निाचारी मशक्षि िे द्वारा इस सहलेी िक्ष िें युिा किशोररयों िे मलए िामसि चर 



िे दौरान उपयोग िी जाने िाली िई सुमििाएं जैसे सेनेटरी पैड, िॉटन, मडटॉल  एिं एि बेड िी व्यिथिा िी गई। इस िक्ष िा बडा ही 

सिारात्क्िि प्रभाि देखने िो मिला ह।ै 

 

2. सािदुामयि सहयोग िी उपयोमगता 

सािुदामयि सहयोग िुशल नतेृत्क्ि क्षिता िे िाध्यि से मिद्यालय िे उत्क्िान िें सिुदाय िा सहयोग प्राप्त किया गया ह ैसिुदाय िे सहयोग से 

मिद्यालय िें मनम्नमलमखत संसािन उपलब्ि िराए गए। 

 थिाटयटीिी 

 पंखा  

 बाहरी चहारदीिारी िा मनिायण  

 िृमत्रि झरना िा मनिायण  

 पोिण िारटिा  

 िाइट बोडय  एिि पुथतिालय आकद। 

 

 

 सगुि एिि िाथतमिि जीिन स ेजडुी मशक्षण सािग्री िा प्रबिंन । 

मशक्षण सािग्री िी बात िी जाए तो पूरे मिद्यालय िी संरचना िो ही मशक्षण सािग्री िे रूप िें इथतेिाल किया गया ह।ै  

 बाप ूिी पाती -  हि सभी जानते हैं कि बापू िे जीिन दशयन से हि बहुत सारे अनुभि ले सिते हैं। मिद्यालय िे सभी िक्षाओं 

समहत संपूणय मिद्यालय पररसर िो ही बापू िी पाती िें बदल कदया गया ह।ै मिद्यालय िें बापू दपयण नाि से एि जगह पर बापू िे 

जीिन से जुडी िथतुओं िा संग्रह किया गया ह।ै 

 िॉल पेंटटंग-  

मिद्यालय िी िक्षाओं िें 

 खास िर प्रािमिि थतरिी िक्षाओं िी दीिारों पर मिमभन्न प्रिार िे पेंटटंग िे िाध्यि से प्रािमिि थतर पर बताई जाने िाली 

आिार भूत जानिारी िो शामिल किया गया ह,ै मजससे कि बचे्च पाठ्यरि िे िई थिप्रत्क्यों िो बडी आसानी से ग्रहण िर ले रह ेहैं। 

 बाल बैंि - मशक्षणसािग्रीिी िेणी िें बाल बैंि  िे िाध्यि से रुमचिर एिं िाथतमिि जान देने िा मिचार एिदि नया ह।ै  बाल 

बैंि िी िदद से बचे्च अपने जीिन िें िन िा प्रबंिन एिं संचय जैसे आिश्यि अनुभि बडी आसानी से सीख रह ेहैं। 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 



 

 

 मसटी मसपाही - मिमभन्न नए एिि अनूठे प्रयोग िें से मसटी मसपाही भी अपना खास िहत्क्ि रखता ह।ै मसटी मसपाही िे रूप िें 

िक्षा िें मनरंतर आने िाले मिद्यािी मिद्यालय आते सिय महहमसल िा प्रयोग िरते हुए अन्य बच्चो िो भी मिद्यालय आने िो प्रेररत 

िरते ह।ै 

 सरिारी योजनओं िो प्रोत्क्साहन िे रूप िें दखेना िें द्र एिं राज्य सरिार िे द्वारा प्रायोमजत सभी सरिारी      

योजनाओं िा उमचत प्रबिंन भी एि आदशय मिद्यालय िी िंुजी एिि पूजंी ह।ै 

उत्क्रमित िध्य मिद्यालय हिेजभारत मसरदला, निादा निाचारी मशक्षि राजेश िुिार भारती प्रिान मशक्षि िे िागयदशयन िें 

सभी मशक्षिों िे सफल सहयोग  से मजले एि सुदरू क्षेत्र िे सािरण मिद्यालय से एि मिमशि मिद्यालय िी तरफ बढन ेिी यात्रा 

िें अग्रसर ह।ै 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


